
 
Valtuustoaloite kunnallisesta kulttuurisuosituksesta 
  
Sivistyslautakunta 20.05.2026 § 40   
155/12.03.00/2026   
 
Valmistelija/lisätiedot Sivistysjohtaja 

 
 

Sivistyslautakunta 19.02.2025 § 21  
  
 

Valtuustoaloitteen mukaan Ruoveden kaltaisessa kulttuuripitäjässä tulisi 
olla kansalliseen ruokasuositukseen verrattavissa oleva kunnallinen 
kulttuurisuositus. Valtuustoaloitteessa todetaan, että sekä lautasmalli että 
henkisen ravinnon ravintopyramidi ovat aivan toimivia ratkaisuja 
suosituksen toteuttamiseen. Kulttuurisuosituksen tavoitteena on lisätä 
kuntalaisten hyvinvointia ja luoda heille positiivista mielialaa. Kulttuurin 
harrastus myös lisää osallisuuden tunnetta sekä yhteiskuntaan että 
kotipitäjään. Tavoitteena on, että suositukset ohjaavat kuntalaisia 
osallistumaan mahdollisimman monipuolisiin kulttuurinautintoihin sekä 
pitämään kulttuuripäiväkirjaa kulttuurikokemuksistaan. Nykyisenä aikana 
kulttuurisuositus on tärkeä henkisen huoltovarmuuden kannalta. Ruoveden 
kunnan tulee aktiivisella viestinnällä ja tiedottamisella tehdä 
kulttuurisuosituksen noudattaminen mahdollisimman helpoksi. 
 
Ruoveden kunnan verkkosivuille on koottu hyvinvoinnin palvelutarjotin, 
johon sisältyy myös kulttuuriosio (https://www.ruovesi.fi/terveys-ja-
hyvinvointi/hyvinvoinnin-palvelutarjotin/nauti-kulttuurista). Sivustolle on 
kerätty tietoa kunnassa olevista kulttuurimahdollisuuksista. 
 
Valtuustoaloitetta kulttuurisuosituksen toteuttamiseksi on käsitelty 
Ruoveden sivistyspalveluissa ja se nähdään kannatettavana ja 
jatkovalmistelun arvoisena. Kulttuurisuositukseen voisi liittyä eri ikäryhmille 
sopivia kannustimia. 
 

 Lisätietoja: Aila Luikku, aila.luikku@ruovesi.fi 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Aila Luikku 
 

Päätösehdotus Sivistyslautakunta päättää esittää kunnanhallitukselle ja edelleen 
valtuustolle 
1. että kunnallisen kulttuurisuosituksen tekeminen ohjataan 
sivistyspalveluiden valmisteltavaksi 
2. että aloite todetaan loppuun käsitellyksi. 
 

Päätös Sivistyslautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. 
 
Jakelu   
 
Kunnanhallitus 17.03.2025 § 69  
  
 

 
Esittelijä Kunnanjohtaja Toni Leppänen 

 
Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää esittää valtuustolle, että 

1. Ruoveden kuntaan valmistellaan kunnallinen kulttuurisuositus ja 



valmistelusta vastaa sivistyspalvelut 
2. aloite todetaan loppuun käsitellyksi. 
 

Päätös Kunnanhallitus päätti päätösehdotuksen mukaisesti. 
 
Jakelu   
 
Valtuusto 14.04.2025 § 27  
  
 

 
Esittelijä    

 
Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää esittää valtuustolle, että 

1. Ruoveden kuntaan valmistellaan kunnallinen kulttuurisuositus ja 
valmistelusta vastaa sivistyspalvelut 
2. aloite todetaan loppuun käsitellyksi. 
 

Päätös Valtuusto päätti päätösehdotuksen mukaisesti. 
 
Jakelu Ville Vauhkonen 
 
Sivistyslautakunta 19.11.2025 § 73  
  
 

 
Tutkimustietoa taiteen ja kulttuurin vaikutuksista on nykyään runsaasti. 
Kulttuuri ja taide vaikuttavat laajasti ihmisen terveyteen ja hyvinvointiin, 
talouteen, oppimiseen, ympäristöön ja kulttuuriseen kestävyyteen. 
Valtuustoaloitteessa esitettyä kunnallista kulttuurisuositusta laatiessa on 
järkevää huomioida Pirkanmaan alueellinen 
kulttuurihyvinvointisuunnitelma. Kunnallisen kulttuurisuosituksen lisäksi on 
tarpeen kehittää kulttuurihyvinvointia edistäviä rakenteita, 
kulttuuritoiminnan suunnitelmallisuutta sekä kulttuuripalveluiden 
saatavuutta ja osallisuutta. 
Sivistysjohtaja esittelee kokouksessa valmistelun tilannetta.  
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Aila Luikku 
 

Päätösehdotus  
Sivistyslautakunta keskustelee asiasta ja päättää merkitä sen tiedoksi. 
 

Päätös  
Sivistyslautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. Ville Vauhkonen jääväsi 
itsensä pykälän käsittelyn ajaksi klo 17.55-18.27, koska kyseessä oli 
hänen oma valtuustoaloitteensa. Kokoustauko klo 18.27 - 18.34. 

 
Jakelu  
 
Sivistyslautakunta 20.05.2026 § 40   
155/12.03.00/2026   
 
Valmistelija/lisätiedot Sivistysjohtaja 

 
Sivistyspalveluissa on Ruoveden kunnallista kulttuurisuositusta 
mietittäessä kehitetty myös kulttuuritoiminnan suunnitelmallisuutta ja 
osallisuutta laatimalla lasten ja nuorten kulttuurikasvatussuunnitelma sekä 
kuntalaisille suunnattu kulttuurihyvinvointikysely. Suunnitelma ja 



kulttuurihyvinvointikysely on tehty yhteistyössä sivistyspalveluiden sekä 
kulttuuri- ja harrastustoimijoiden kanssa. 
 
Kunnallista kulttuurisuositusta laadittaessa on huomioitu Pirkanmaan 
kulttuurihyvinvointisuunnitelma, jonka yhtenä tavoitteena on, että 100 
minuuttia kulttuuria -kulttuurihyvinvointisuositus on käytössä vuoteen 2026 
mennessä Pirkanmaan hyvinvointialueella, kaikissa kunnissa ja muilla 
hyvinvointia ja terveyttä edistävillä toimijoilla. Kuntalaisia on tarpeen 
tiedottaa kulttuurin hyvinvointivaikutuksista säännöllisesti. Ruoveden 
kunnan sivuilla on hyvinvoinnin palvelutarjotin, jonne lisätään tietoa 
kulttuurin hyvinvointia edistävistä vaikutuksista.   
 
Ruoveden kunnallisen kulttuurisuosituksen edistämiseksi on suunniteltu 
kohdennetusti eri ikäryhmille kulttuurivinkit (kulttuuri-R), jotka päivitetään 
säännöllisesti. Kulttuurivinkkien lisäksi laaditaan kulttuurin harrastamisen 
innostamiseksi ja seurantaan kulttuurikortti (kulttuuripäiväkirja). 
Kulttuurivinkkien ja -kortin avulla kuntalaisille järjestetään ajoittain myös 
kulttuurihaasteita, joiden tarkoituksena on lisätä arjen kulttuuria sekä 
kuntalaisten osallistumista kulttuuriharrastuksiin ja -tapahtumiin.  
 
Sivistyslautakunnalle on lähetetty kokouskutsun yhteydessä 
oheisaineistona luonnokset kulttuurivinkeistä. Sivistysjohtaja esittelee 
kokouksessa Ruoveden kunnalliseen kulttuurisuositukseen liittyvää 
kokonaisuutta. 
 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Aila Luikku 
 

Päätösehdotus  
Sivistyslautakunta päättää, että Ruoveden kunnalliseksi 
kulttuurisuositukseksi määritellään "100 minuuttia kulttuuria päivässä". 
Kulttuurisuosituksen edistämiseksi laaditaan eri ikäryhmille kohdennetut 
kulttuurivinkit sekä kulttuurikokemusten seurantaan kulttuurikortti. 
 

Päätös  
Sivistyslautakunta hyväksyi päätösehdotuksen. 

 
Jakelu  


