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Valtuustoaloitteen mukaan Ruoveden kaltaisessa kulttuuripitajassa tulisi
olla kansalliseen ruokasuositukseen verrattavissa oleva kunnallinen
kulttuurisuositus. Valtuustoaloitteessa todetaan, etta seka lautasmalli etta
henkisen ravinnon ravintopyramidi ovat aivan toimivia ratkaisuja
suosituksen toteuttamiseen. Kulttuurisuosituksen tavoitteena on lisata
kuntalaisten hyvinvointia ja luoda heille positiivista mielialaa. Kulttuurin
harrastus myos lisda osallisuuden tunnetta seka yhteiskuntaan etta
kotipitdjaan. Tavoitteena on, etta suositukset ohjaavat kuntalaisia
osallistumaan mahdollisimman monipuolisiin kulttuurinautintoihin seka
pitdmaan kulttuuripaivakirjaa kulttuurikokemuksistaan. Nykyisena aikana
kulttuurisuositus on tarked henkisen huoltovarmuuden kannalta. Ruoveden
kunnan tulee aktiivisella viestinnalla ja tiedottamisella tehda
kulttuurisuosituksen noudattaminen mahdollisimman helpoksi.

Ruoveden kunnan verkkosivuille on koottu hyvinvoinnin palvelutarjotin,
johon sisaltyy myds kulttuuriosio (https://www.ruovesi.fi/terveys-ja-
hyvinvointi/hyvinvoinnin-palvelutarjotin/nauti-kulttuurista). Sivustolle on
keratty tietoa kunnassa olevista kulttuurimahdollisuuksista.

Valtuustoaloitetta kulttuurisuosituksen toteuttamiseksi on kasitelty
Ruoveden sivistyspalveluissa ja se nahdaan kannatettavana ja
jatkovalmistelun arvoisena. Kulttuurisuositukseen voisi liittya eri ikaryhmille
sopivia kannustimia.

Lisatietoja: Aila Luikku, aila.luikku@ruovesi.fi

Sivistysjohtaja Aila Luikku

Sivistyslautakunta paattaa esittda kunnanhallitukselle ja edelleen
valtuustolle

1. ettd kunnallisen kulttuurisuosituksen tekeminen ohjataan
sivistyspalveluiden valmisteltavaksi

2. ettd aloite todetaan loppuun kasitellyksi.

Sivistyslautakunta hyvaksyi paatésehdotuksen.



