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1. Johdanto

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistdamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa
kouluyhteisdssa. Oppilaalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuolto, jota opetukseen osallistuminen
edellyttda. Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona oppilaiden
ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyétahojen kanssa. Opiskeluhuolto on ensisijaisesti
ennaltaehkaisevaa yhteisollista tyota. Yhteisollinen opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisossa
tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava. Lisaksi oppilailla on oikeus opiskeluhuoltopalveluihin,
joita ovat kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut. Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdaan
ldhipalveluna, jolle opetuksen jarjestdjan tulee tarjota asianmukaiset tilat.

Opetuksen jarjestajan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi opetuksen jarjestdjan
opiskeluhuoltosuunnitelma. Suunnitelma on laadittava yhteisty6ssa oppilaitosten henkiloston,
opiskeluhuoltopalvelujen, opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa kanssa. Se sisaltdaa opetuksen
jarjestajakohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotyon tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet
opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi (omavalvonta). Opetuksen jarjestdjan tulee kuvata
opiskeluhuoltosuunnitelmassa, miten suunnitelman toteutumista kouluissa seurataan ja sita tarkistetaan
tarvittaessa.

Opetuksen jarjestdja vastaa siitd, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten
suunnitelmassa on koulukohtaisesti seuraavat tiedot:

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista;
Kouluyhteison toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa tydskentelevien ja muiden

el S

oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa
5. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisisuunnitelma



2. Opiskeluhuollon kokonaisuus ja toiminnan tavoitteet

Opiskeluhuolto on koulussa tarjottava lasten, nuorten ja perheiden peruspalvelu. Opiskeluhuoltotyo
koostuu arkisen huolenpidon lisdksi oppilaiden ja heiddn perheidensa kanssa tehtavasta asiakastyosta.
Opiskeluhuollon tavoitteena on edistada oppilaiden ja koko kouluyhteison ja -ympariston hyvinvointia,
huoltajien kanssa tehtdvaa yhteistyota ja oppilaiden osallisuutta. Samanaikaisesti turvataan varhainen tuki
sitd tarvitseville. Opiskeluhuoltotydn painopistetta on siirretty yksilokeskeisesta tyosta yhteisolliseen
tyohon.

Yhteisollinen opiskeluhuolto edistaa oppilaiden oppimista ja hyvinvointia seka yhteisén hyvaa
vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhteisollinen opiskeluhuolto tukee koko kouluyhteisda ja on ensisijainen
opiskeluhuollon tydmuoto. Yhteisollisessa tyossa kehitetaan ja edistetdaan kouluympariston terveellisyytta,
esteettomyytta ja turvallisuutta seka koko yhteisén hyvinvointia. Siihen kuuluvat myds koulun
toimintakyvysta huolehtiminen ongelma- ja kriisitilanteissa. Yhteiséllinen opiskeluhuolto on
suunnitelmallista ja tavoitteellista tyota koulun arjessa. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki
koulun toimijat. Yhteisollinen opiskeluhuoltoty6 suunnataan usein kaikille yhteison jasenille, mutta sita
voidaan myos kohdentaa tietyille luokka-asteille tai ryhmille, esimerkiksi koulun aloittamis- tai
paattamisvaiheeseen tai yhteisesti tunnistettuun ongelmaan. Oppilaiden keskindisen vuorovaikutuksen
tukeminen ja tunne- ja sosiaalisten taitojen vahvistaminen seka ryhmien hyvasta ilmapiiristd huolehtiminen
edistavat tyorauhaa. Toiminnallisten ja luovuutta edistdvien menetelmien kadyttd opetuksessa seka
ennakointi ja kiireettdmyys koulutyon jarjestamisessa vahvistavat yhteison hyvinvointia.

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon sisaltyvat yksittaiselle oppilaalle annettavat kouluterveydenhoitajan,
koululaakarin, kuraattorin ja psykologin palvelut sekda monialaisessa asiantuntijaryhmassa toteutettava
yksilokohtainen opiskeluhuolto. Asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaan.
Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tuetaan tarvittaessa myos huoltajia heidan kasvatustyossaan. Yksilotyo
on ennaltaehkaisevaa mutta myos korjaavaa. Tavoitteena on seurata ja edistda oppilaan kokonaisvaltaista
kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Lapsen, nuoren ja perheen tuen tarpeen selvittdminen ja
opiskeluhuollon tuen jarjestaminen edellyttavat usein yhteistyota opiskeluhuollon toimijoiden kesken.
Yksilokohtainen opiskeluhuolto on oppilaalle ja perheelle aina vapaaehtoista, ja ammattilaiset osallistuvat
tyoskentelyyn oppilaan tai huoltajan suostumuksella. Oppilaan ndkemykset huomioidaan hanta koskevissa
asioissa idn ja kehitystason mukaisesti. Tyoskentelyn lahtékohtana ja tavoitteena on lapsen edun
toteutuminen ja hdnen hyvinvointinsa ja oppimisensa turvaaminen. Opiskeluhuoltoon osallistuvat
ammattilaiset toimivat koulussa seka opiskeluhuoltolain mukaisissa tehtavissa etta perusopetuslain
mukaisissa oppimisen ja koulunkdynnin tuen tehtavissa.

Opiskeluhuoltotyon ja oppilaiden oikeuksien lainmukainen toteutuminen varmistetaan ennakoivalla
johtamisella, joka perustuu ajantasaiseen tietoon oppilaiden oppimisesta, terveydesta ja hyvinvoinnista
seka opiskeluhuollosta ja koulusta toimintaymparistona. Monialainen yhteisty6 ja opiskeluhuollon
johtaminen kokonaisuutena luovat edellytykset sille, etta oppilaalle tarjottava tuki on oikea-aikaista,
yhdenvertaista ja ettd opiskeluhuolto on lapsi- ja nuorilahtoista. Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa
monialaisen opiskeluhuollon yleisestasuunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista opetuksen
jarjestajan tasolla. Ohjausryhma linjaa yhteiset tavoitteet opiskeluhuollon toiminnalle ja tukee
niidensaavuttamista ja yhtenaisia toimintatapoja. Liséksi ohjausryhma suunnittelee, kehittaa ja arvioi
kunnan opiskeluhuoltoa seka ohjaa koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien toimintaa. Kunnan
opiskeluhuollon ohjausryhmdssa ovat mukana toimialat ja ammattiryhmat, joita opiskeluhuolto koskee.
Mukana on hyva olla yhteistyotahojen (esim. nuoriso- ja liikuntatoimi, erikoissairaanhoito, lastensuojelu,
seurakunnat, poliisi, jarjestot), seka oppilaiden ja huoltajien edustus.



3. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot
ilmoitetaan opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
henkilotyévuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittavyys huomioiden oppilaiden ja
kouluyhteison tarpeet, terveystarkastusten ja henkiléstomitoitusten toteutuminen seka palvelujen
jarjestaminen maaraajassa.

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltoty6ssa seka
opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimerkiksi
kouluyksikéiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston erityispiirteet. Arviossa
huomioidaan lisaksi esimerkiksi eri ikdisten, tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien ja
maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyddynnetdadan monipuolisesti
paikallista lasten ja nuorten terveyttd, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota on koottu
my0s oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostolta ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

Opetuksen jarjestajan arviossa kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaikkien
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut)
henkilotyovuodet.

Ruovedelld perusopetusta annetaan luokille 1-9 Yhtenaiskoulussa ja luokille 0-6 Pekkalan ja Visuveden
kouluissa. Ruoveden kirkonkyldn esiopetus jarjestetdan paivakoti Metsdpolussa. Lukuvuonna 2023-2024
Ruoveden yhtenaiskoulussa opiskelee 239 oppilasta ja kirkonkylan esiopetuksessa 21 esioppilasta.
Pekkalan koulussa opiskelee 30 oppilasta, joista esiopetuksen oppilaita 3 ja Visuveden koulussa 42
oppilasta, joista esiopetuksen oppilaita 7. Yhteensa 0-9-luokkien oppilaita on Ruovedella 330.
Maahanmuuttajaoppilaita on noin 10. Esi- ja perusopetuksen tehostettua ja erityista tukea vaativien
oppilaiden maara vaihtelee, mutta yhteismaara on noin 40-50 oppilasta.

Ruovedellad toimii samassa rakennuksessa yhtenaiskoulun kanssa Ruoveden lukio, jonka opetuksen
jarjestaa Sasky koulutuskuntayhtyma. Ruoveden lukio on alueellinen lukio, jonne tulee opiskelijoita 25
paikkakunnalta ympari Suomea. Vain noin neljannes lukion 115 opiskelijasta on Ruovedelta. Lukioon
muualta tulevat nuoret tarvitsevat riittavat opiskeluhuollon palvelut, jotta opinnot eivat keskeydy. On
tarkoituksenmukaista, etta esi- ja perusopetuksen seka lukion opiskeluhuollon palvelut toimivat helposti ja
joustavasti yhteisty6ssa riippumatta eri koulutusmuodosta ja opetuksen jarjestdjasta.

3.1.Psykologi- ja kuraattoripalvelut

Vuoden 2023 alusta alkaen uudet hyvinvointialueet jarjestavat kaikki koulujen ja oppilaitosten
terveydenhoitaja-, kuraattori-, psykologi- ja Iadkaripalvelut. Ruoveden perusopetuksen ja lukion kuraattori-
ja psykologipalvelut jarjestaa Pirkanmaan hyvinvointialue. Kuraattoriresurssia on luokilla 0-9 kaytdssa
yhteensa 0,6 HTV (henkilotyovuotta); yhtenadiskoulu 0,4 HTV, Pekkalan koulu 0,1 HTV ja Visuveden koulu
0,1 HTV (Ruoveden lukiolla liséksi 0,2 HTV). Psykologipalvelun on tuottanut lukuvuonna 2022-2023
Mehildinen Oy ja resurssia on ollut 0,5 HTV (Ruoveden lukiolla lisdksi 0,1 HTV). Kuraattori on
vhtendiskoululla (/lukio) maanantaisin ja tiistaisin ja perjantaisin, Pekkalan ja Visuveden kouluilla
vuoroviikoin torstaisin. Psykologit ovat pdasaantoisesti yhtenaiskoululla (/lukio) maanantaina, tiistaina ja
torstaina, mutta jalkautuvat muille kouluille tarpeen mukaan.

Kriisitilanteisiin ja akuutteihin tarpeisiin yhteistyo sovitaan tapauskohtaisesti.

Kaytettavissa olevaa kuraattori- ja psykologiresurssia on arvioitu koulun henkiléston, opiskelijahuollon
toimijoiden, huoltajien seka oppilaiden toimesta. Apuna arvion tekemisessa on hyédynnetty esim. kyselyita
seka suoraan henkilost6lta tai huoltajilta tulevaa palautetta. Arvion mukaan kaytettavissa oleva kuraattori-



ja psykologiresurssi on ehdoton minimitaso. Oppilaiden haasteet ovat sen verran mittavia, etta
pienemmalla resurssilla jonoa syntyy, ja aikaa osallistua yhteisélliseen opiskeluhuoltoon on liian vahan.

3.2.Kouluterveydenhuolto

Ruoveden kouluterveydenhuollon palvelut tuottaa Pirkanmaan hyvinvointialueeseen kuuluva Keiturin Sote
Oy. Koulut tarvitsevat hammashoitolan, kouluterveydenhoitajan ja koululdadkarin palveluita
terveydenhuoltolain edellyttdman maaran.

Ruoveden kouluterveydenhoitajan tavoittaa neljana paivana viikossa yhtenaiskoululla klo 8-16 (0,8 HTV).
Avovastaanotto on joka paiva klo 11-11.30. Pekkalan (0,1 HTV) ja Visuveden (0,1 HTV) kouluilla
terveydenhoitaja kdy sadannollisesti erikseen sovitulla aikataululla. Kouluterveydenhuollon puolella
hoidetaan myos eskarilaisten terveydenhuoltotarkastukset. Terveydenhoitajan kanssa tehdaan yhteistyota
oppilaiden terveyskasvatukseen liittyvilla oppitunneilla. Yhtenaiskoululla tydskentelee lisdksi psykiatrinen
sairaanhoitaja, joka on yhteinen lukion kanssa (yht. 0,6 HTV). tarvittaessa psykiatrinen sairaanhoitaja
tyoskentelee myos kyldakouluilla.

Koululdakarin palvelut ovat lainmukaiset: 1., 5. ja 8. luokan oppilaille tehdaan laaja-alaiset
terveystarkastukset sisaltaen koululdakarin tarkastuksen osana laajaa terveystarkastusta. Koululaakarille
kuuluu myds oppilaiden kasvuun ja kehitykseen liittyva ennaltaehkdiseva terveydenhoito. Laakarin palvelut
riittdvat padasiassa vain tarkastuksiin, 2 krt kuussa torstaisin. Naihin 2 krt/kk toteutuviin laakaripaiviin
sisaltyy myos lukiolaisten tarkastukset seka sairauden hoidollisia kdynteja. Kyldkouluilla 1a3kari kay
kerran vuodessa.

Hammaslaakaripalvelut ovat terveyskeskuksen yhteydessa ja sinne oppilaat kutsutaan henkil6kohtaisesti
tarkastuksiin ja hoitoihin. Hammashoitajan kanssa on tehty myds yhteistyota oppilaiden suun hygieniaan
liittyvissa terveyskasvatusteemoissa.

Puheterapeutti hoitaa jo ennen kouluikaa alkaneita asiakassuhteita ja kdy tarvittaessa sopimuksen mukaan
kouluilla. Puheterapeutille eivat kaikki oppilaat padse Ruovedelle, vaan osa joutuu kdymaan eri
paikkakunnalla, mikd on monelle perheelle hankalaa jarjestaa.

Fysioterapeutti tekee yhteistyota kouluterveydenhoitajan kanssa ja kay koululla tarvittaessa sopimuksen
mukaan. Yleensa fysioterapia annetaan terveyskeskuksessa.

3.3.Muu opiskeluhuollollinen palvelu

Yhtenaiskoulussa, Visuveden koulussa ja Pekkalan koulussa luokilla 1-6 on yksi yhteinen kiertava laaja-
alainen erityisopettaja. Lisaksi yhtendiskoulussa toimii erityisluokanopettaja alaluokkien (joustavassa)
pienryhmassa. Kaikilla kouluilla on tarvittava méaara koulunkdynninohjaajia (maara vahvistetaan vuosittain
resurssisuunnitelmien yhteydessa). Yhtenaiskoulun 7-9-luokilla toimivat laaja-alainen erityisopettaja,
erityisluokanopettaja yldluokkien (joustavassa) pienryhmassa, opinto-ohjaaja seka tarvittava maara
koulunkdynninohjaajia. Kaikilla kouluilla tytskentelee myds tunnetaito-ohjaaja (1-2 pv/vko), joka auttaa
oppilaita, perheitd ja henkilost6a tunnetaitojen vahvistamisessa.

Koulunuorisotydntekija on kouluilla neljana paivana viikossa. Vapaa-aikaohjaaja on mukana mm. oppilaiden
ryhmaytyspaivissa. Etsiva nuorisotyontekija tekee yhteistyota peruskoulun ja erityisesti ylakoululaisten
kanssa. Etsiva nuorisotyontekija tekee yhteistydotd mm. opinto-ohjaajan, koulukuraattorin ja terveystiedon
opettajan kanssa. Etsivaan nuorisotyéhon tutustutaan jo peruskoulussa, silla se on tarkea voimavara, jos
jatko-opiskeluissa tai muussa nuoruuden eldmanvaiheessa tulee tuen tarpeita. Sosiaalityontekija ja
perhetyontekija tekevat yhteistyota peruskoulun kanssa. He ovat mukana sopimuksen mukaan yksil6llisen
opiskeluhuollon toimissa. Neuvolan kanssa tehtdva yhteistyo tukee esi- ja perusopetuksen
opiskeluhuoltotyota. Myos sairaalaopetuksesta saadaan talla hetkelld tukea koulussa tapahtuvaan
opiskeluhuoltoon (hanke).



4. Kouluyhteisén toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittdminen
edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n mukaisesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka
avulla seurataan ja kehitetdaan yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja
esteettdman oppimisymparistén syntymista, edistetddn mielenterveytta ja oppimista seka ehkaistdan
syrjaytymista. Koulun henkilékunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteison hyvinvoinnista.

4.1. Oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kaytannét ja
keskeiset tulokset

Oppilaiden ja kouluyhteisdn hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraaminen tapahtuu ensisijaisesti
avoimen kohtaamisen ja vuoropuhelun kautta. Turvallinen ilmapiiri on tarked, jotta oppilaat ja
kouluyhteison jasenet voivat aktiivisesti osallistua seka rehellisesti ilmaista mielipiteensa.

Kouluissa tehdaan lukuvuosittain kaksi hyvinvointiprofiilikyselya oppilaille seka yksi hyvinvointiprofiilikysely
henkildstoélle. Hyvinvointiprofiilissa kasitelladn mm. seuraavia aiheita: kiusaaminen ja hairinta,
opiskeluympariston terveellisyys ja viihtyisyys, oppimisen tuki. Joka toinen vuosi 4. ja 5. luokan seka 8. ja 9.
luokan oppilaille tehdaan kouluterveyskysely. Kaikkien em. kyselyjen tuloksia analysoidaan kunnan
opiskeluhuollon ohjausryhmassa, koulukohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissa, rehtorin ja koulunjohtajien
kokouksissa, opettajainkokouksissa seka sivistyslautakunnan kokouksissa. Tuloksista ja niiden
edellyttamista toimenpiteistd oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin edistdmiseksi tiedotetaan oppilaille,
huoltajille, henkilostolle ja muille tarvittaville tahoille.

Kouluissa tehdaan ennaltaehkaisevaa turvallisuustyota. Kouluissa huolehditaan tarvittavasta henkildston
koulutuksesta turvallisuuteen liittyen, harjoitellaan ja varaudutaan eri vaaratilanteisiin (turvatiimi,
poistumisharjoitukset, turvakavely) seka kaydaan lapi tapaturmatilanteet ja lahelta piti -tilanteet.

4.2 Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Opiskeluhuollon ohjausryhma ja koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmit seuraavat ja kehittavat
opiskeluhuollon toimivuutta ja yhteistyota. Kunnan opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opiskeluhuollon
toteutumisesta, arvioi ja seuraa opiskeluhuollollisten tavoitteiden saavuttamista. Opiskeluhuollon
toteutumisessa ja arvioinnissa kaytetaan apuna opiskeluhuollon toimintasuunnitelmaa (liite). Ohjausryhma
antaa linjaukset esi- ja perusopetuksen koulukohtaisen opiskeluhuollon toteuttamiseksi koko kunnan
alueella. Ohjausryhmaan kuuluvat: sivistysjohtaja, rehtori, koulunjohtajat, opinto-ohjaaja, erityisopettaja,
kouluterveydenhoitajat, HYTE-koordinaattori seka koulunuoristyéntekija. Ohjausryhma kokoontuu
vahintadan kaksi (2) kertaa lukuvuodessa.

Koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmat kokoontuvat kouluilla sdédnnéllisesti kerran kuukaudessa (tarvittaessa
useammin). Monialaiset asiantuntijatyéryhmat kutsutaan koolle tarpeen vaatiessa. Erityisopettajat
osallistuvat tehostetun ja erityisen tuen oppilaiden opiskeluhuollollisiin tehtaviin.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma on koulun sisalla toimiva moniammatillinen tiimi, johon kuuluvat
koulunjohtaja/rehtori, koulukuraattori, erityisopettaja ak/yk, terveydenhoitaja, psykiatrinen sairaanhoitaja
ja tarvittaessa ladkari ja sosiaalityontekija; kylakouluilla liséksi luokanopettajat. Ryhman toiminta on
tiimityota, joka hyodyntaa eri alojen asiantuntemusta ja osaamista. Ryhma kehittaa ja edistaa
opiskeluympariston terveellisyytta, esteettomyytta, turvallisuutta seka hyvinvointia Se vastaa koulun



opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta ja arvioinnista. Asialistalla ovat mm. tyérauha-asiat,
luokkien ilmapiiriasiat, poissaolot, ajankohtaiset ryhmailmiot, kouluterveyskyselyn koonti. Kirkonkylan
esikoulussa koulukohtainen opiskeluhuollon ryhma: varhaiskasvatusjohtaja, varhaiserityisopettaja,
esiopettaja, koulukuraattori.

Ryhmissa suunnitellaan, miten omassa koulussa tarjotaan matalan kynnyksen tukea oppilaan
kohtaamisessa ja vahvistetaan oppilaiden ja huoltajien osallisuutta seka lisatdaan koko koulun
yhteisollisyyttda. Ryhmien tehtdavana on myds tiedottaa henkilékunnalle, oppilaille, huoltajille ja muille
sidosryhmille yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteuttamisesta. Oppilaiden yhteisollisyyden
lisdédmiseksi vuosiluokilla 1-9 on luokanvalvojan luokkatunti kerran kuukaudessa. 1-6 luokilla kyseinen tunti
sisallytetdan lukuaineisiin luokanopettajan kuukausisuunnitelman mukaisesti. 7-9 luokilla tunti kiertaa
osana eri lukuaineita.

Koulun aloitus seka nivelvaiheet voivat jannittaa ja huolestuttaa oppilaita ja huoltajiakin. Esioppilaille
jarjestetdaan oma kouluun tutustumispaiva. Koulujen 6. luokkalaiset kayvat tutustumassa ylakouluun ja
ylakoulun oppilaanohjaaja ja koulukuraattori keskustelevat 6. luokan luokanopettajien kanssa tulevista 7.-
luokkalaisista. Erityisopettajat (alakoulu/yldkoulu) pitdvat ns. oman siirtopalaverin tukea tarvitsevien
oppilaiden osalta. Koulun henkilokunta tekee riskikartoituksen seka osallistuu oppilaiden kanssa
pelastusharjoitukseen kerran vuodessa. Vanhemmilla on mahdollisuus arvioida kouluympaéristén
terveellisyytta ja turvallisuutta seka kouluyhteison hyvinvointia. Terveydenhoitajan kanssa tehdaan
yhteistyota oppilaiden ja perheiden terveysneuvonnassa.

Koulun jarjestyssdantojen tehtavana on luoda perusta koulutyon kasvatuksellisten ja opetuksellisten
tavoitteiden saavuttamiselle, kouluyhteison turvallisuudelle ja viihtyvyydelle. Jarjestyssaannot ohjaavat
jokaista kouluyhteison jasentd vastuuseen péivittaisestad tyoskentelysta ja kasvattavat osaltaan oppilasta
tulevaa elamaa varten. Ruoveden kouluilla on voimassa sivistyslautakunnan hyvaksymat jarjestyssaannot.
Koulujen jarjestyssaannot laaditaan yhteistydssa oppilaskunnan kanssa.

Koulujen jarjestyssaannot laaditaan siten, ettd tapaturmien ehkaisy on yksi tavoite. Hyvat kdytostavat ja
annettujen ohjeiden noudattaminen ennaltaehkaisevat tapaturmia. Niitd ehkdisevat myos rakennusten ja
ulkoalueiden hyva kunnossapito. Valitunneilla jarjestetdan valituntivalvonta, johon osallistuvat seka
opettajat ettd koulunkdynninohjaajat. Tapaturmia kuitenkin aina valilla sattuu. Opettajat ja henkilokunta
paivittavat saannollisesti ensiapuosaamisensa. Pienet vaivat hoituvat opettajien ja henkilokunnan toimesta.
Kouluille nimetdan ensiapuvastaavat. Kouluterveydenhoitajan osaamista kaytetdadn tapaturmatilanteissa
silloin, kun han on koululla pitdmassa vastaanottoa. Ensiapua saadaan myds melko nopeasti kunnan
terveyskeskuksen tai hatdkeskuksen kautta. Retkille ja tapahtumiin mukaan otettava ensiapupakkaus on
helposti saatavissa.

4.3.Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta (ml. seurantamenetelmit ja -tiedot) ja
poissaoloihin puuttuminen

Oppimisen kannalta kouluun kiinnittyminen ja sdanndllinen lasndolo koulussa on tarkeaa. Poissaoloilla voi
olla monenlaisia seurauksia oppimiseen ja lapsen ja nuoren hyvinvointiin. Ruovedella kaikki koulut
noudattavat kunnallista poissaoloihin puuttumisen mallia. Kouluissa ennaltaehkaistdaan poissaoloja
kouluyhteisdjen hyvinvointia ja turvallisuutta tukevalla tyo6lla, varhaisella puuttumisella ja tarvittaessa
kohdennetulla, yksilokohtaisella tuella.



Opettajat seuraavat oppilaiden poissaoloja koulusta ja oppitunneilta. Jarjestyssaanndissa on oma kohtansa
poissaoloista. Jos oppilas sairastuu ja on poissa koulusta, vanhempien pitda ilmoittaa siita koululle. Ilmoitus
tehddan Wilmassa ja tarvittaessa poissaoloon voi kirjata lisdselvityksia. Poissaoloilmoituksen voi tehda
myds puhelimitse/tekstiviestilld tai sahkopostilla. Ennalta tiedetyistd poissaoloista tehddan lupa-anomus
opettajalle/rehtorille hyvissa ajoin. Sdhkdinen lupa-anomus I6ytyy Wilmasta. Poissaoloihin puututaan ja
niitad seurataan ao. porrasmallin mukaisesti, josta selviaa myos vastuutahot.

TUKITOIMET - OPPILAIDEN KOULUPOISSAOLOT

~60-90 h

;.< * Opettaja arvioi yhdessa
ez opiskeluhuollon asiantuntijan
Z‘< ~30-60 h kanssa yksiléllisen
;( Perusteellinen kartoitus oppimissuunnitelman
tarpeen
E * Opettaja sopii huoltajan ja Op-ett‘aja. arviol koulun
oppilaan kanssa tukitoimien vaikuttavuutta
% ~15-30 h tarvittavista tukitoimista ja yhdessé huoltajan ja oppilaan
Huoli puheeksi seuranta-ajasta kanssa ja tarvittava tuki
D * Oppilaan * Opettaja konsultoi jatkuu
@ poissaoloista heras opiskeluhuollon * Opettaja kutsuu koolle
= 115k huoli, esim. toistuvat asiantuntijoita opiskeluhu?llon Pala.verin, fos
@ + Huoltaja ilmoittaa mydhéstelyt, * Yksildllinen tuki (esim. !uvkaton/:p;selva poissaolo
<. CEHIGIIE sairastelut, eriyttaminen, tukiopetus, 131_”“. e
W 2 luvattomat poissaolot erityisopetus) tu 'tf"menplte'-‘:ta
(©n) Ennaltaehkiisevi tyd pmssat?losta tietyilté tunneilta, * Yhteiséllinen tuki I.nuohm?tt.a. So.wtaan
6 + Osallistumisenja : Seiit::izlee opintosuoritusten (interventiot ja neuvonta) . Jr;t_t?;"'":.s“_‘ 12 se‘urannasta.
~ yhteiséllisyyden edistaminen Nigs aleneminen « Tarvittaessa koulun ikali tukitoimet ja
ac + Hyva yhteistys kodin ja koulun huoltajan ja  Opettaja keskustelee ulkopuolisten toimijoiden  Seurantapalaverit eivtauta,
valilla .opplla.an kanssa, huoltajan ja oppilaan konsultointi tehd&én ensisijaisesti
* ::ioslst:j:lgisltr:?.“;::\zna JIOS P0|5730.|'° Ol” 9 kanssa poissaolon sosia:lihuoltolain mukainen
uvaton/epéselvé 2 . i
* Opettaja merkitsee poissaolot  » Qpettaja Spopii SW_St? ]a.tarwttavnsta \ll::tegnseungtet&iltr:oitus
ajantasaisesti Wilmaan ja tukitoimista )

seuraa niits systemaattisesti tarvittaessa « Opettaja konsultoi konsultaation pohjalta.

tukitoimista epéselvissi tilanteissa
opiskeluhuollon

= Rehtori huolentii poissaolon
portaiden |3pikaynnists seka
tiedottamisesta

TUEN MAARA

4.4.Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kdyton ehkdisemisen ja kdyttoon puuttuminen

Lain mukaan alle 18- vuotiaiden tupakointi on kielletty. Sen mukaan tupakan ja tupakkaan rinnastettavien
tuotteiden kaytto ja hallussapito koulussa on kielletty. My6s kaikenlaisten paihteiden ja huumaavien
aineiden hallussapito ja kayttd koulussa on kielletty. Koulun jarjestyssadannot kieltavat myos kaikenlaisten
terdaseiden hallussapidon koulussa. Jos oppilas jaa kiinni tupakoinnista, hanta rangaistaan siita jalki-
istunnolla ja hanelle pidetdan kasvatuskeskustelu. Energiajuomien kaytto ja tuominen kouluun on
kiellettya. Alkoholin ja muiden paihteiden kaytosta tehdaan heti ilmoitus poliisille ja lastensuojeluun.

4.5.Yhteisty6 ja kaytadnteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Kouluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seurataan jatkuvasti. Terveyden, turvallisuuden ja
hyvinvoinnin laajempi tarkastus suoritetaan kolmen vuoden valein. Epakohdista ja puutteista ilmoitetaan
rehtorille tai kiinteistopaallikolle, jotka selvittavat, mita asioille voidaan tehda. Viranomaistaholta koulun
terveellisyytta ja turvallisuutta seurataan saannollisilla palotarkastuksilla, terveystarkastajan
valvontakaynneilld, tydterveyshuollon tyopaikkaselvityksilla sekd AVI:n tydsuojelutarkastuksilla.
Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma seuraa kouluympariston terveellisyytta ja turvallisuutta seka
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kouluyhteison hyvinvointiin liittyvia asioita. Jos sisdilman laadussa epailladn ongelmia, kunnanhallituksen
nimeama sisdilmatyoryhma ottaa asian kasittelyynsa.

5.Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
seurataan ja edistetdaan oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista,
ehkaistdaan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja
salassapitoa koskevia saannoksia.

5.1.0ppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto, kuraattori- ja
psykologipalvelut)

Oppilaalla/opiskelijalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuoltoa, jota opetukseen osallistuminen
edellyttaa. Jos koulun tyontekija arvioi, etta oppilas/opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, hdanen on
otettava viipymatta yhteytta koulu- tai opiskeluterveydenhuollon tyéntekijaan, kuraattoriin tai psykologiin.
Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttda
suostumusta. Huoltajalla ei kuitenkaan ole oikeutta kieltda alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon
palveluita. Lapsen ja nuoren osallisuus ja mielipiteet huomioidaan toimenpiteissa ja ratkaisuissa ika ja
kehitystaso huomioiden. Oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus psykologi- tai kuraattoripalveluihin saddetyssa
maardajassa, ja hanelle tarjotaan mahdollisuus henkilokohtaiseen keskusteluun viimeistadn seitsemantena
koulun ty6paivana. Jos asia on kiireellinen, keskustelu on jarjestettavd samana tai seuraavana
koulupaivana. Asian kiireellisyyden arvioi psykologi tai kuraattori. Oppilaalle/opiskelijalle ja hdnen
huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuollossa seka asioiden kasittelyyn
liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.

5.2.Yksittdisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, suostumuksen
hankkiminen ja tyéskentelyyn osallistuminen

Ryhman toiminta on tiimityotd, joka hyodyntaa eri alojen asiantuntemusta ja osaamista koko
kouluyhteison ja oppilaiden hyvinvoinnin ja oppimisen edistamisessa. Asiantuntijaryhma kootaan yksittaista
oppilasta koskevan asian kasittelyd varten tapauskohtaisesti. Ryhman kokoaa se opetushenkiloston tai
opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Ryhman monialainen
kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan ja kasiteltavaan asiaan. Asiantuntijoiden nimeaminen
ryhman jaseniksi ja muiden yhteistydtahojen tai opiskelijan laheisten osallistuminen ryhman tyéskentelyyn
edellyttaa opiskelijan tai huoltajan suostumuksen. Ryhmaan kuuluvat asiantuntijat voivat tarvittaessa
vaihtaa opiskeluhuollollisen asian hoitamiseksi valttamattomia tietoja ja kdyda keskindista konsultaatiota
salassapitovelvoitteiden estamattd. Ryhman jasenilld on lisaksi oikeus pyytad neuvoa opiskelijan asiassa
tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta. Huoltajilta hankitaan joko kirjallinen tai suullinen lupa asian
kasittelyyn. Huoltajat kutsutaan aina mukaan kasittelemaan lasta koskevia asioita.
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5.3.0piskeluhuoltokertomusten laatiminen, sailytys ja vastuuhenkilon nimeaminen opetuksen jarjestdjan
opiskeluhuoltorekisterille

Asian kasittelysta monialaisessa asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Ryhman
vastuuhenkilé (ryhman koollekutsuja) kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja
toteuttamiseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Opiskeluhuoltokertomukset
tallennetaan Wilma-jarjestelmaan. Opiskeluhuoltorekisterin vastuuhenkilé on sivistysjohtaja.

5.4.0ppilaan koulupdivan aikaisen erityisruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen kdytanteet

Mikali lapsella on jokin perussairaus, joka vaatii koulussa ja tai aamu- ja iltapaivdhoidossa annettavaa
ladkehoitoa, terveydenhoitaja jarjestda palaverin, jossa laaditaan yhdessa oppilaan henkil6kohtainen
ladkehoitosuunnitelma. Tapauskohtaisesti valitaan vastuuhenkild, joka huolehtii oppilaan [adkinndsta.
Vastuuhenkil6 perehdytetadan tehtavaan. Oppilaalla tulee olla omat perussairauteensa kuuluvat lddkkeet ja
muut tarvittaessa otettavat ladkkeet mukana koulussa. Oppilaat ottavat itse omat ladkkeensa lapsen ika ja
kehitystaso huomioiden.

Erityisruokavalion tarpeesta ilmoitetaan ruokapalveluun ilmoituslomakkeella. Mikali kyseessa on ruoka-
aineallergia tai sairauden hoitoon liittyva erityisruokavalio, tulee ilmoituksen liitteeksi toimittaa hoitavan
tahon kirjallinen dokumentti, josta kdy ilmi peruste erityisruokavalion myéntamiselle. lImoituslomake ja
ladkarintodistukset tulee paivittaa kaikkien erityisruokavaliota tarvitsevien asiakkaiden osalta vuosittain.
Keliakian ja diabeteksen osalta riittdaa todistus kerran toimitettuna. Erityisruokavaliot toteutetaan
yhteisty0ssa ruokahuollon kanssa. Erityisruokavalioon vaaditaan ladkarintodistus. Jos oppilas on ollut
koulusta poissa sairauden vuoksi pitkdan tai sairastelee toistuvasti tai jos lapsella on pitkaaikaissairauksia,
kouluterveydenhuollossa sovitaan yhteistyosta sairaalakoulun kanssa.

6.Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa tyoskentelevien ja muiden
oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen
tyontekijoiden sekd yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa,
toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tama edellyttda yhteisia toimintatapoja ja
erityisesti opetuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

6.1.0ppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen
jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Opiskeluhuoltosuunnitelma laaditaan yhteistyossa esiopetuksen, koulujen ja oppilaitosten henkildston,
opiskeluhuoltopalvelujen, oppilaiden ja opiskelijoiden seka huoltajien kanssa. Koulutuksen jarjestdja vastaa
myos opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvattujen asioiden toteutumisesta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan
yhteistyOssa oppilaiden ja huoltajien kanssa. Koulun tarkein kumppani on perhe, silld huoltajat ovat
lastensa parhaita asiantuntijoita. Kodin ja koulun valinen yhteisty6 on lapsen hyvan kasvun, kehityksen ja
oppimisen edellytys. Huoltajien osallisuus opiskeluhuoltotydssa ja sen kehittdamisessa konkretisoituu
erilaisten kyselyiden, koulun moniammatillisten ryhmien, vanhempaintoiminnan seka erilaisten
yhteisollisten tapahtumien kautta. Huoltajia kutsutaan aktiivisesti osallistumaan koulun toimintaan esim.
erilaiset kyselyt, vanhempainillat seka koulun tapahtumat ja retket. Henkiloston osaamisesta huolehditaan
mm. asiantuntijakonsultointien, tarvittavien koulutusten seka pedagogisten ryhmien avulla.
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6.2.0piskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perusopetuksen
ja sairaalaopetuksen yhteydessa

Luokanopettajien ja aineenopettajien tydpanoksesta kuuluu paivittdin osa opiskeluhuollolliseen tyohon.
Kouluilla tarvitaan koulunkdynninohjaajia luokkakohtaiseen avustamiseen seka henkilokohtaisiksi ohjaajiksi.
Koulunkdynnin ohjaajien maara vahvistetaan vuosittain tuntikehyssuunnittelun yhteydessa. Luokanopettajat
ja aineenopettajat tarvitsevat erityisopettajan tydpanosta oman tyénsa tukemiseen.

Koulut tarvitsevat kunnan sosiaalitoimen, ruokapalveluyksikon, sekd perheneuvolan psykologin ja
koulupsykologin resurssia tehostetun ja erityisen tuen tarpeen arvioinnissa, toteuttamisessa ja seurannassa.
TAYS:n lastenpsykiatrisen osaston konsultaatioryhman palveluita varten tulee olla kouluterveydenhoidon
lahete. Koulujen toiminnan tukena ovat myds hyvinvointialueen sosiaalitoimen asiantuntijat, nuorisotoimen
tyontekijat, sekd kolmannen sektorin toimijat.

Opettajien tehtaviin sisaltyvat opiskeluhuollon arviointi ja yhteistyo eri opiskeluhuollon tahojen kanssa seka
yleisen tuen ja osan tehostetun tuen opiskeluhuollosta yhdessa erityisopettajan kanssa. Erityisopettajat
vastaavat padosin erityisen tuen piiriin kuuluvien oppilaiden opiskeluhuollosta. Erityisopettaja tekee
arviointi- ja opetusty6td, konsultoi luokanopettajia seka laatii erityisen tuen asiakirjat.
Terveydenhuoltopalvelujen pariin ohjaavat opettaja, terveydenhoitaja ja perheneuvolan psykologi.

Oppilaanohjaaja tekee yhteistyota oppilaan ja hdanen huoltajiensa kanssa koulutuksen siirtymavaiheissa
seka jatko-opintojen suunnittelussa. Siirtymavaihe on mahdollista toteuttaa ns. saattaen vaihtaen, jolloin
oppilas kady tutustumassa tulevaan opiskelupaikkaan. Molempien koulujen opiskeluhuollon kannalta
keskeiset henkilot keskustelevat ja suunnittelevat yhdessa opiskelijan kanssa opiskelun aloittamiseen ja
sujumiseen liittyvista asioista. Etsivan nuorisotyon tyontekijat voivat olla myds mukana koulutuksen
siirtymavaiheissa. Oppivelvollisuuden pidentdaminen astui voimaan kevaalla 2021 perusopetuksen
paattotodistuksen saaneiden osalta. Tama lisda oppilaanohjauksen tarvetta. Kunnan velvoite on seurata ja
ohjata opiskeluihin oppilaita, jotka eri syista ovat keskeyttdneet opintonsa.

6.3.Yhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi, lastensuojelu,
erikoissairaanhoito ja poliisi

Opiskeluhuollon ohjausryhma ja koulukohtainen opiskeluhuoltotyoryhma tekevat yhteistyota eri tahojen
kanssa; poliisi, nuorisoty®, etsiva nuorisotyd, seurakunta, MLL, SPR, 4H, perusterveydenhuolto, sosiaalityo,
urheiluseurat seka vastaavat yhteistyotahot. Yhteistyota tehddaan myos kunnan hyvinvointiryhman kanssa.
Kuntatiimi ja nuorisolain mukainen laaja-alainen tyéryhma kokoontuvat sdannollisesti.

6.4.Yhteisollisen ja yksil6kohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen oppilaille,
huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

Vanhempainilloissa ja lukuvuositiedotteissa esitelladan koulun yhteiséllista opiskeluhuoltoa. Opiskeluhuollon
periaatteista tiedotetaan oppilaille ja vanhemmille lukuvuositiedotteessa, vanhempainilloissa, erillisilla
tiedotteilla seka kahdenkeskisissa keskusteluissa. Opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista seuraavat
koulujen johtajat, rehtori, opiskeluhuoltoryhmat seka opetuksen jarjestaja.
Opiskeluhuoltohuoltosuunnitelmasta seurataan suunnitelman noudattamista, toteutuneita toimenpiteita
seka suunnitelman paivittamista ja kehittamistad. Henkilokunnan, oppilaiden ja huoltajien kokemuksia
opiskeluhuollon toimenpiteista kerataan kyselyjen ja keskusteluiden valitykselld. Koulukohtainen
opiskeluhuoltosuunnitelma tarkistetaan kerran lukuvuodessa tyésuunnitelman laadinnan yhteydessa ja
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muulloin tarvittaessa. Keskustelujen ja kyselyiden tulokset huomioidaan opiskeluhuoltoa kehitettaessa.
Kyselyiden keskeiset tulokset tiedotetaan henkilostolle, vanhemmille ja opetuksen jarjestajalle.

7.Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisisuunnitelma

Kaikilla oppilailla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistédn. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki velvoittaa
opetuksen jarjestajaa laatimaan suunnitelman, johon kirjataan toimenpiteet oppilaiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta. Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy seka siihen
puuttuminen kuuluvat kaikille kouluyhteistssa tyoskenteleville. Epatoivottu toiminta voi olla suoraa tai
epasuoraa, sanallista tai fyysistd voimankayttoa tai sosiaalista manipulointia, joka loukkaa ihmisen fyysista,
psyykkista tai sosiaalista itsemaaraamisoikeutta.

7.1.Ennaltaehkaiseva toiminta

Hyvinvointia ja osallisuutta edistavalla koulun toimintakulttuurilla ehkaistdan vakivaltaa, kiusaamista ja
hairintaa. Kouluyhteison kaikki jasenet vaikuttavat toiminnallaan yhteiseen hyvinvointiin ja turvallisuuteen
ja hyvan yhteishengen syntymiseen. Koulun opiskeluhuoltoryhma seuraa sdannéllisesti koulun tilannetta ja
miettii keinoja, joilla yhteisollisyytta voidaan parantaa ja kiusaamista ennaltaehkaista.

Ruoveden kouluilla toimivat oppilaskunnat, jotka kasittelevat myos kouluviihtyvyyteen, tasa-arvoon ja
turvallisuuteen liittyvid asioita. Kouluissa on myos tukioppilas- ja kummioppilastoimintaa, jonka
tarkoituksena on lisata yhteisollisyytta ja kouluviihtyvyytta. Tuki- ja kummioppilastoiminta tukevat kaikkien
oppilaiden liittymistad kouluyhteison tasavertaisiksi jaseniksi.

Luokkien ryhmayttamiselld pyritddan ennaltaehkdisemaan kiusaamista ja hairintdaa. Oppitunneilla kasitellaan
saannollisesti suvaitsevaisuuteen ja tasa-arvoon liittyvia kysymyksia ja mietitdan yhdessa, kuinka
kiusaamista voidaan vastustaa. Opetussuunnitelmaan kuuluvia tunnetaitoja opetetaan esikoulusta alkaen.
Luokat kayvat heti lukuvuoden alussa koulun jarjestyssdaannot ja muut ohjeet seka suunnitelmat lapi seka
miettivat lukuvuoden aikana mahdollisia tarvittavia muutoksia niihin. Oppilaita kannustetaan toimimaan
aktiivisesti niin, ettd kukaan ei jaa yhteison ulkopuolelle eikd ketdan kiusata sanallisesti, fyysisesti tai
syrjimalla. Kouluissa tehddan vahintdan kaksi kiusaamiskyselya lukuvuodessa. Kiusaamisteema on esilla
myos kodin ja koulun valilla tehtavassa yhteistydssa; vanhempainilloissa, oppimiskeskusteluissa seka
palavereissa

7.2.Kiusaamiseen, vakivaltaan ja hdirintadan puuttuminen

Kiusaamiseen, vdkivaltaan ja hdirintdadan puututaan aina. Kaikki tapaukset selvitetdan ja kirjataan kunnallisen
toimintamallin mukaisesti. Tapauksen selvittdmisen yhteydessa sovitaan jatkotoimista, seurannasta ja
yhteistyosta huoltajien kanssa. Vakavammissa tapauksissa arvioidaan lastensuojelun ja poliisin yhteistyon
tarve.

Ruoveden koulujen henkil6sto ja erityisesti opiskeluhuoltoryhmat vastaavat suunnitelman toteutumisen
seurannasta ja tarvittaessa sen paivittdmisesta. Mikali koulun tilanne vaatii, opiskeluhuoltoryhma arvioi
suunnitelman uudelleen ja ryhtyy tarvittaviin toimenpiteisiin.

7.3.Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Kouluille on laadittu pelastussuunnitelmat ja kriisisuunnitelmat, joissa annetaan toimintaohjeet akillisissa
kriiseissa toimimisesta seka tiedottamisesta. Koulujen henkilokuntaa on ohjeistettu akillisten uhka- ja
vaaratilanteissa toimimista varten. Ohjekansiot 16ytyvat opettajainhuoneista seka yhtendiskoulussa
jokaisesta opetustilasta. Rehtori ja koulunjohtajat huolehtivat yhdessa koulujen turvallisuusvastaavien
kanssa henkiloston perehdyttamisestd, valmiusharjoittelusta ja turvallisuuskansion paivittdmisestd. Toimiva



kuulutusjarjestelma luo turvallisuutta ja mahdollistaa nopean tiedottamisen yhtenaiskoulun sisalla.
Yhteistyota tehdaan poliisin ja pelastuslaitoksen kanssa. Kriisiapua toteutetaan tapauskohtaisesti.

Toimintamalli kriisitilanteissa:

¢ lImoitus tapahtumasta rehtorille tai koulunjohtajalle

¢ Rehtori tai koulunjohtaja selvittda, mitd on tapahtunut ja missa, ja keta asia koskee
¢ Rehtori tai koulunjohtaja arvioi tilanteen ja antaa ensimmaiset toimintaohjeet

¢ Rehtori tai koulunjohtaja ilmoittaa tapahtuneesta opetuspaillikélle ja kutsuu tarvittaessa kriisiryhman
avukseen

¢ Tiedottamisesta sovitaan sivistysjohtajan kanssa ja ensin tiedotetaan asianosaisia

¢ Tiedottamisesta koulun sisalla vastaa rehtori tai koulunjohtaja ja koulun ulkopuolisesta viestinnasta
sivistysjohtaja

e Erilaisiin kriisitilanteisiin sopivat toimintaohjeet on sisallytetty koulun turvallisuuskansioon

* Tarvittaessa oppilas/opiskelija tai hdnen perheenséa ohjataan lisdtuen piiriin esim. kunnan kriisiryhmaan
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Liitteet

Opiskeluhuollon toimintasuunnitelma

Ruoveden esi- ja perusopetusta toteuttavat oppilaitokset seuraavat opiskeluhuoltosuunnitelman
toteutumista. Opiskeluhuollon toimintasuunnitelma paivitetaan lukuvuosittain opiskeluhuollon
ohjausryhman toimesta.

1. Opiskeluhuoltotyon yleiset tavoitteet ja konkreettiset toimenpiteet tavoitteiden

saavuttamiseksi:

Tavoitteet

Suunnitelma tavoitteiden toteuttamiseksi

Terveellinen ja turvallinen oppimisympdristé
- turvallisuussuunnitelma
- kriisisuunnitelma
(pelastussuunnitelma)
- paihdetoimintamalli
- oppilashuollon suunnitelma
- laakehoitosuunnitelma
- jalkipuintiryhma

- hyvinvointikyselyt, kouluterveyskysely ja
toimenpiteet niiden johdosta

- suunnitelmien paivittdminen

- esim. koulun turvakansio

- poistumisharjoitukset

- ensiapuohjeet

- liikennekasvatus

- terveyskasvatus

- opettajien lisaperehdyttaminen

Kiusaamisen ehkdiseminen ja siihen
puuttuminen

- kiusaamiskyselyt

- kiusaamisen ehkaisyn ja siihen puuttumisen
malli

- tukioppilastoiminta ja koulutus

- kuraattorin toiminta

- kiusaamisen tultua tietoon — heti yhteys
eteenpain

- VERSO-toiminta

Syrjdytymisen ehkdiseminen
- oppimisvaikeuksien varhainen
tunnistaminen
- tunne-eldaman vaikeuksiin
puuttuminen
- oppilaiden tukeminen kaveripulmissa

- erityisopettajan/opettajan/luokanvalvojan
tyo

- opinto-ohjaajan tyo

- koulupsykologin konsultaatio

- koulukuraattorin konsultaatio

- tunnekouluttajan ja
koulunuorisotydntekijan toiminta kouluissa

- yhteistyo kouluterveydenhoitajan kanssa

- tukioppilastoiminta

- kodin ja koulun yhteisty6

Kasvun, kehityksen ja oppimisen tukeminen

- tiedonsiirtokdytannot (oppimiseen ja
opetukseen liittyvat tarpeelliset tiedot
vélitetdan)

- nivelvaiheiden huomioiminen

- koulun keinot (tukiopetus jne.)

- moniammatillinen yhteistyo ja
psykososiaalinen tuki

- opiskeluhuoltoryhman toiminta

- ryhmaéatoiminnan kehittaminen




16

- tehostettu oppilaanohjaus

Sddnndllinen koulunkdynti - poissaoloihin puuttumismallin lapikdyminen
- poissaoloihin puuttuminen opettajakunnan kanssa

- poissaolojen kirjaamiskdytannot (Wilma)

- tatd ja seurantaa viela kehitettava

Yhteistyd kodin kanssa - keskustelut vanhempain kanssa ja
arviointikeskustelut

- vanhempainillat

- tiedotteet oppilashuoltotydsta ja
oppilashuoltopalveluista

- Wilman kaytto

Yhteistyd muiden toimijoiden kanssa mm. - yhteystietojen paivittaminen vuosittain
- lastensuojelu, sosiaalitoimi, - alueyhteistyéryhmat
terveydenhoito - tiedonsiirtokdytannét ja muu yhteistyo
- poliisi, seurakunta, vapaa-aikatoimi, - ldheteasiat
nuorisotyo, kriisikeskus, jarjestot - vapaa-aikatoimi, nuorisotyé enemman

mukaan, koulunuorisotyd
- nuorten ohjaus- ja palveluverkosto
- perhekeskus; LAPE-ryhman toiminta
- lasten parissa tyoskentelevat
(konsultaatioryhma)

2. Koulujen opiskeluhuoltotyon jarjestaminen

a) Yhteisollinen opiskeluhuolto

Q opiskeluhuoltoryhman kokoonpano: rehtori, opinto-ohjaaja, erityisopettaja,
kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori ja koulupsykologi(t); tarvittaessa
luokanvalvoja, opettaja(t) ja muu asiantuntija

Q opiskeluhuoltoryhman kokouksen kutsuu koolle rehtori/koulunjohtaja, joka
toimii my6s puheenjohtajana.

b) Yksil6llinen oppilashuolto

O vyksittdisen oppilaan asian hoitamiseksi kootaan tarvittava asiantuntijaryhma,
huoltajat mukana

¢) Muun opiskeluhuoltotyon jarjestaminen

kouluruokailu

koulukuljetukset

hammashuolto

kouluterveydenhoitajan palvelut koululla
koululdakarin palvelut koululla

koulupsykologi- ja koulukuraattoripalvelut koululla
lastensuojelun konsultaatio ym. yhteistyo
koulunkdynninohjaajien tyon jarjestaminen kouluilla
muu tuki

(W Iy Iy Iy Ay Iy Iy Ny
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3. Opiskeluhuoltotyon arvioiminen

Q opiskeluhuoltoryhman itsearviointi (pohjana oppilashuollon
toimintasuunnitelma)

Q opiskeluhuoltotyon arviointi esim. opettajainkokouksessa

Q opiskeluhuoltopalveluiden riittavyys ja tasainen jakautuminen

Q koulukohtaisten kyselyjen tulosten arviointi (hyvinvointiprofiili, kiusaamiskyselyt,
tasa-arvokyselyt, MOVE-mittaukset)

Q valtakunnallisten kyselyjen tulosten arviointi (kouluterveyskysely, TEA-viisari)
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Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Kaikilla oppilailla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki velvoittaa
opetuksen jarjestajaa laatimaan suunnitelman, johon kirjataan suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi
vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2014). Suunnitelmaa tdydentavat
koulukohtaiset suunnitelmat. Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy seka siihen puuttuminen
kuuluvat kaikille kouluyhteistssa tyoskenteleville. Epatoivottu toiminta voi olla suoraa tai epasuoraa,
sanallista tai fyysistd voimankayttoa tai sosiaalista manipulointia, joka loukkaa ihmisen fyysista, psyykkista

tai sosiaalista itsemaaraamisoikeutta.

Ennaltaehkaiseva toiminta

Hyvinvointia ja osallisuutta edistavalla koulun toimintakulttuurilla ehkdistdan vakivaltaa, kiusaamista ja
hairintda. Kouluyhteison kaikki jasenet vaikuttavat toiminnallaan yhteiseen hyvinvointiin ja turvallisuuteen
ja hyvan yhteishengen syntymiseen. Koulun opiskeluhuoltoryhma seuraa sdannoéllisesti koulun tilannetta ja
miettii keinoja, joilla yhteisollisyyttad voidaan parantaa ja kiusaamista ennaltaehkaista.

Ruoveden kouluilla toimivat oppilaskunnat, jotka kasittelevat myos kouluviihtyvyyteen, tasa-arvoon ja
turvallisuuteen liittyvia asioita. Kouluissa on myds tukioppilas- ja kummioppilastoimintaa, jonka
tarkoituksena on lisata yhteisollisyytta ja kouluviihtyvyytta. Tukioppilas- ja kummioppilastoiminta tukevat
kaikkien oppilaiden liittymista kouluyhteison tasavertaisiksi jaseniksi. Luokkien ryhmayttamisella pyritdan
ennaltaehkaisemaan kiusaamista ja hairintaa. Oppitunneilla kasitellddn sdadnnollisesti suvaitsevaisuuteen ja
tasa-arvoon liittyvia kysymyksia ja mietitddn yhdessa, kuinka kiusaamista voidaan vastustaa.
Opetussuunnitelmaan kuuluvia tunnetaitoja opetetaan esikoulusta alkaen. Luokat kayvat heti lukuvuoden
alussa koulun jarjestyssdannot ja muut ohjeet seka suunnitelmat lapi seka miettivat lukuvuoden aikana
mahdollisia tarvittavia muutoksia niihin. Oppilaita kannustetaan toimimaan aktiivisesti niin, etta kukaan ei
jaa yhteison ulkopuolelle eikd ketaan kiusata sanallisesti, fyysisesti tai syrjimalla. Kouluissa tehddan
vahintdan kaksi kiusaamiskyselya lukuvuodessa. Kiusaamisteema on esilla myds kodin ja koulun valilla

tehtdvassa yhteistydssd; vanhempainilloissa, oppimiskeskusteluissa seka palavereissa

Suunnitelman paivittdminen, seuranta ja arviointi
Ruoveden koulujen henkil6sto ja erityisesti opiskeluhuoltoryhmat vastaavat suunnitelman toteutumisen
seurannasta ja tarvittaessa sen paivittamisesta. Mikali koulun tilanne vaatii, opiskeluhuoltoryhma arvioi

suunnitelman uudelleen ja ryhtyy tarvittaviin toimenpiteisiin.
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KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla esim. nimittely,
pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjadn jattdminen, pahan puhuminen seldn takana tai ilkeiden juorujen levittaminen.
Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myos ne selvitetaan koulussa erilaisin sovittelun keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttava

toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Kiusaaminen tulee koulun henkilokunnan tietoon

!

v

Koulun henkilokunnan jasen / jasenet selvittavat

koulupdivan aikana kiusaamista.
Keskustelu kiusatun ja kiusaajan kanssa erikseen seka yhdessa.

v

Seuranta
n. 2-4 viikon paasta

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Yhteinen palaveri koululla

v

Seuranta
Noin 2-4 kouluviikon kuluttua yhteispalaverista.

v
Kiusaaminen paattyy
v
Jalkihoito

Kiusaaminen jatkuu

v

Koulun ulkopuoliset asiantuntijapalvelut

Vaihe 3, kdydaan ldpi mikali kahdesta
tai useammasta selvittelystd
huolimatta kiusaaminen jatkuu.

Vaihe 1, kdydaan lapi aina Vaihe 2, kdydaan lapi mikali

kiusaamistapauksen tullessa kiusaaminen jatkuu
koulun tietoon selvittdmisestd huolimatta.

Kiusaamisen selvittamisen
vaiheet:




TOIMINTA OPPILAIDEN VALISISSA KIUSAAMISTAPAUKSISSA

Jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen kouluymparistéon. Kouluilla on siis velvollisuus puuttua kaikkiin

sielld esiintyneisiin kiusaamistapauksiin.

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, ettd yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan toistuvasti pahaa mielta eri
tavoin. Kaikki koulussa tapahtuva aggressiivinen kaytos ei ole kiusaamista. Kiusaaminen sisaltdd yleensa
valtaepatasapainon; kiusattu on jollain tavalla puolustuskyvyttomdssa asemassa kiusaajiinsa nahden,
esimerkiksi nuorempi tai suuremman joukon kiusaama. Kahden tasavertaisen oppilaan yksittdinen riita tai

konflikti ei ole kiusaamista, mutta selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun keinoin.

Lahtokohtaisesti koulussa selvitetdan jokainen tilanne, jonka oppilas kokee ahdistavana tai hankalana. Talla
tavoin koulussa luodaan mallia asioiden rakentavasta selvittdmisesta seka valittavasta yhteisosta. Oppilaiden
osallisuus tulee huomioida niin kiusaamisen kuin konfliktienkin selvittamisessa. Selvittelytilanteet toimivat
oppilaille myods oppimiskokemuksena, ja heille tulee varata mahdollisuus oppia ja muuttaa itse omaa, ei-
toivottavaa kaytostaan. Koulukuraattori seka koulujen tunnekasvatus tukevat osaltaan oppilaiden tunne- ja

kaveritaitojen kehittymista

Vuonna 2023 kouluille lanseerataan VERSO vertaissovittelumalli. VERSO-ohjelma tuo opetus- ja
ohjaushenkilostolle seka oppilaille restoratiivisia kohtaamisen menetelmia arjen toimintaan. Restoratiivinen
lahestymistapa vahvistaa sovittelevaa toimintakulttuuria ja restoratiivinen sovittelu tarjoaa vaihtoehtoisen
menetelman ratkaista lasten ja oppilaiden keskindisia sekd opettajien ja oppilaiden valisia ristiriitoja arjen
toiminnassa. Sovittelu on selked toimintamalli, jonka avulla sovittelijoiksi koulutetut koulun henkilékunnan
jasenet ja oppilaat auttavat osapuolia itse [6ytamaan ratkaisun ristiriitaansa. Osapuolet saavat kertoa oman
nakemyksensa tapahtuneesta, kuvata tuntemuksiaan ja pohtia eri ratkaisuvaihtoehtoja. Mallia
noudattamalla edetddan sopimukseen, jonka toteutumista seurataan. Sovittelulla puututaan mielta

pahoittavaan toimintaan mahdollisimman varhain.

Kiusaamistapaukset selvitetaan talla hetkelld liikkennevalomallin avulla. Jokainen vaihe kaydaan aina
kokonaan lapi. Vaiheessa yksi (vihred) tarkoitus on selvittdd koulun tietoon tullut kiusaamistapaus.
Selvittelyssa kuullaan ensin kiusattua, sen jalkeen kiusaajaa ja lopuksi molempia yhdessa. Tarkoitus on, etta
kiusaaja muuttaa toimintaansa ja kiusaaminen paattyy. Tahan tavoitteeseen pyritdan padasemaan paaasiassa
ohjauskeskusteluilla, mutta tarvittaessa tilanteessa voidaan tehdd muitakin jarjestelyja. Selvittelysta
ilmoitetaan aina kaikkien osapuolten huoltajille. Tilannetta seurataan 2-4 viikkoa. Tdaman jdlkeen asiaa

selvittanyt koulun henkildkunnan jasen jarjestda seurantakeskustelun kiusatun kanssa. Mikali kiusaamista



ilmenee seurannan aikana, kiusatun tulee kertoa siita kenelle tahansa koulun henkilokunnan jasenelle.

Talloin siirrytaan valittomasti seuraavaan vaiheeseen.

Jos seurannassa selvida, ettd kiusaaminen on jatkunut, siirrytddn vaiheeseen kaksi (keltainen). Tassa
vaiheessa seka kiusatun, ettd kiusaajan huoltajat ja opettajat sekd opiskeluhuollon erityistyontekijat
(koulukuraattori, koulupsykologi tm.) kokoontuvat koululle. Palaverissa sovitaan, millaisin keinoin pyritdaan
varmistamaan kiusaamisen loppuminen. Myo6s kiusatun ja kiusaajan huoltajien tulee sitoutua palaverissa

sovittuun.

Kolmannessa vaiheessa (punainen) tapaukseen otetaan mukaan koulun ulkopuolisia asiantuntijoita, mikali
kiusaamista ei saada ratkaistua koulun keinoin. Yhteistyokumppaneita voivat olla esimerkiksi lastensuojelu,
perhepalvelut, poliisi, psykiatrian poliklinikka tai perheneuvola. Tilanne koulussa jarjestetdan niin, ettei
kiusaamista ole enda mahdollista tapahtua. Kiusaajalle mahdollisesti aiheutuvia sanktioita voivat olla
esimerkiksi tydrauhamallissa mainitut seuraukset, koulunkdynnin jarjestelyt, valituntialueen muutokset,
siirto toiseen tilaan, luokkaan tai kouluun, tehostettu seuranta ja valvonta tai etuuksien menetys. Tarkeaa on

se, ettd seuraukset kohdistuvat aina kiusaajaan, eivat kiusattuun.

On myos tilanteita, joissa kiusaaminen saattaa alkaa uudelleen pitkdnkin ajan kuluttua. Jos
kiusaamistapauksen seurannassa kiusaaminen on paattynyt, mutta alkaa uudelleen myéhemmin, jatketaan
mallissa siita kohtaa, mihin viimeksi jaatiin. Tarkoitus ei siis ole aloittaa aina uudelleen, mikali kyseessa ovat
samat henkilot. Tastd syysta asian kirjaaminen on tarkeda. Koulun henkilokunta voi kdyttdd harkintaa
arvioidessaan, liittyykd uudelleen alkanut kiusaaminen jo selvitettyyn tapaukseen, vai aloitetaanko prosessi

uudelleen (esim. onko kiusaamistapausten valilla kuinka paljon aikaa).

ENNALTAEHKAISY

Kiusaamisen ennaltaehkaisya toteutetaan jatkuvasti. Ennaltaehkaisy kuuluu sekd koulun toimijoille etta
kodeille. Kiusaamisen ehkaisyssa tunne- ja vuorovaikutustaitojen tukemisella on suuri merkitys. Tarkeaa on,
ettd oppilaan eldamassa vaikuttavat aikuiset tunnistavat koulukiusaamisen ja tietavat, miten tilanteessa tulee
toimia. Yhta tarkeaa kuin aikuisten osallisuus on se, etta oppilaat ja opiskelijat itse tunnistavat kiusaamista
seka tietdvat, miten siihen koulussa puututaan. Tastd syysta sekd oppilaille, koulun henkilostolle etta
huoltajille on tarjottava riittavasti perehdytysta kiusaamisilmion mekanismeista ja arvioinnista seka niihin

puuttumisista.

Oppilaita ohjataan arjessa hyvdan kadytdkseen, muiden huomioon ottamiseen, toisten auttamiseen,

erilaisuuden hyvaksymiseen, heikompien puolustamiseen sekda omien rajojen vaalimiseen ja puolensa



pitamiseen reilulla tavalla. Lisdksi ohjataan oppilasta sanoittamaan ja hallitsemaan tunteitaan seka
kaytostaan. Ryhmahenked ja oppilaan sellaista kaytostd, jolla on positiivisia seurauksia, vahvistetaan.
Opiskeluymparistosta pyritddan luomaan positiivinen ja yhteiseen hyvaan pyrkiva, avoin ja suvaitsevainen

yhteiso. Aikuisen malli on tdssa tavoitteessa ratkaisevan tarkea.

PUUTTUMINEN

Kiusaamiseen puuttumisen pohjalla on havainto, epailys tai koululle tuleva ilmoitus kiusaamisesta. Oppilaita
rohkaistaan kertomaan aikuisille sellaisista tilanteista, joissa ovat kokeneet tulleensa huonosti kohdelluiksi
koulussa tai ovat nahneet, ettd jotakuta kiusataan. Tallaisiin tilanteisiin puututaan aina. Kiusaamisen

puheeksi ottaminen kuuluu kaikille: niin oppilaille, huoltajille kuin koulun henkilékunnallekin.

Puuttumisen mallissa kiusaamistekoja tehneelle oppilaalle on annettava mahdollisuus muuttaa kaytostaan.
Tahan hanen tulee saada riittdva ja tarpeellinen ohjaus hdanen elamassaan vaikuttavilta aikuisilta kotona ja
koulussa. Tastd syysta koulun ja kodin yhteistyd on tarkeda. Kiusaamistilanteen selvittdminen toimii
oppimistilanteena niin kiusatulle kuin kiusaajallekin. On tarkedaa huomioida myds oppilaiden osallisuus

kiusaamistapauksen selvittdmisessa.

Kiusaamistapausten selvittdmisen kannalta on tarkeaa ja olennaista, etta kiusaajalle kerrotaan yksildidysti,
keta han on kiusannut ja miten. Esimerkiksi kurinpidollisia seurauksia voidaan antaa ainoastaan yksiloidyista
tapahtumista. Koulun henkilékunnan tehtdavana on kirjata kiusaamistapausten selvittamisen kannalta

oleelliset tiedot oppilaan Wilmaan.

Koulussa voidaan puuttua myos vapaa-ajalla ja sosiaalisessa mediassa tapahtuviin kiusaamisiin, mutta tietyin
varauksin. Koulun henkilokunta ei voi esimerkiksi antaa kurinpitorangaistuksia koulun ulkopuolisella ajalla
sattuneista tapauksista. Myos vapaa-ajalla sattuneet kiusaamistapaukset on kuitenkin tarkeaa selvittaa, silla

ne vaikuttavat olennaisesti lasten ja nuorten kouluviihtyvyyteen.

Vastuu: Kiusaamisen ilmoittamisesta koululle ovat vastuussa niin oppilaat kuin koditkin. Koulun
henkilokunnan vastuulla on puuttua kiusaamiseen yhteisesti sovitun mallin mukaisesti.
Seuranta: Yksittdisen kiusaamistapauksen seuranta on osa kiusaamisen selvittamisen mallia.

Kiusaamistapausten selvitysten maaraa ja laatua arvioi opiskeluhuollon erityistydntekijat osana jalkihoitoa.



KIUSAAMISTAPAUSTEN JALKIHOITO

Kiusatulle ja kiusaajalle tarjotaan mahdollisuus jalkihoitoon, jonka toteuttavat opiskeluhuollon
erityistyontekijat.  Kiusaamistapauksen  selvittdnyt opettaja ottaa yhteyttd  opiskeluhuollon
erityistyontekijaan (kuraattori, koulupsykologi, psykiatrinen sairaanhoitaja) tai muuhun oppilaan
verkostoyhteistyotahoon (perheneuvola, nuorisopsykiatrian poliklinikka tm.) oppilaan luvalla jalkihoidon
aloittamiseksi. Jalkihoito perustuu oppilaan vapaaehtoisuuteen, mutta sita tulee tarjota kaikille kiusaamista
kokeneille ja kiusaamistekoja tehneille oppilaille. Jalkihoito voidaan toteuttaa esim. yksilokdynteina tai

vertaistukiryhman muodossa.

Kiusatun jalkihoidossa pyritdan kasittelemaan kiusaamisesta aiheutuneet tunteet. Kiusatun kanssa kaydaan
lapi sitd, ettei mikdadn oikeuta kiusaamista. Kiusatulle annetaan tietoa kiusaamisen ilmiosta ja tarvittaessa
ohjataan jatkoavun piiriin. Kiusaajan kanssa kaydaan lapi kiusaamistilanteisiin johtaneita syita ja tunteita seka
mietitddn, miten ja miksi kiusaaja voisi muuttaa kaytostdan. Kiusaajaa autetaan I6ytdmaan myonteisia

ratkaisuja ongelman selvittdmiseen ristiriitatilanteissa.

Vastuu: Kiusaamista selvittdneen opettajan vastuulla on opiskeluhuollon erityistyontekijoille tai oppilaan
verkostoyhteistyotahoille ilmoittamisesta. Opiskeluhuollon erityistyontekijoilla ja oppilaan
verkostoyhteistyotahoilla on velvollisuus jarjestda tarvittava jalkihoito yhdessa oppilaan ja hanen
huoltajiensa kanssa.

Toteutumisen seuranta: Kiusaamistapausten jadlkihoitotapausten maaraa ja laatua arvioivat opiskeluhuollon

erityistydntekijat tai oppilaan verkostoyhteistydtahot osana omaa toimintaansa.



KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA: HENKILOKUNTA

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla esim. nimittely,
pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjadn jattdminen, pahan puhuminen seldn takana tai ilkeiden juorujen levittaminen.
Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myos ne selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttava

toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Kiusaamisen selvittamisen

vaiheet:

Kiusaaminen tulee koulun henkilékunnan tietoon
Kiusatun ja kiusaamisen huomanneen velvollisuus on kertoa kiusaamisesta joko kotona tai koulun aikuiselle. Huoltajien vastuulla on
saattaa tieto kiusaamisesta koulun henkilokunnalle

!

v
Koulun henkilokunnan jasen selvittaa
- Koulun henkilékunnan jasen keskustelee kiusatun ja kiusaajan kanssa sekd jarjestaa mahdollisesti yhteiskeskustelun. Han voi tarvittaessa kayttaa
tiimin tukea.
- Kiusaamista selvittava henkil6 kirjaa muistioon Wilmaan: pvm, nimet, mita on kerrottu, mité on sovittu ja onko asiasta ilmoitettu kotiin
- Yhteinen sopimus kiusaamisen paattymisesta
- Sovitaan seurannasta
- Tieto osapuolten kotiin
Koulun henkilékunnalla vastuu puuttua kiusaamiseen, ohjata oppilaita ja kirjata selvitys muistioon. Kiusaajalla on vastuu muuttaa kaytostaan.
Kiusatun vastuu on ilmoittaa, mikali kiusaaminen jatkuu.

v

Seuranta
Noin 2-4 kouluviikon kuluttua kiusaamistapauksen selvittdmisesta. Selvitetdan, onko kiusaaminen jatkunut.
Asiaa selvittdaneella henkil6lld vastuu seurannan jarjestamisestd, asian kirjaamisesta muistioon sekd huoltajille ilmoittamisesta.
Kiusatulla vastuu kertoa, mikéli kiusaaminen on jatkunut.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Yhteinen palaveri koululla
Oppilaat, huoltajat, koulu ja oppilashuollon edustaja
- Yhteinen sopimus kiusaamisen loppumisesta
- Apu kiusatulle (kouluty6, kodin tuki, oppilashuollollinen jne.)
- Apu ja mahdolliset sanktiot kiusaajalle
- Asiaa selvittava henkildkunnan jasen kirjaa muistioon
- Seurannasta sopiminen: kuka hoitaa ja milloin pidetaan.

v

Seuranta
Noin 2-4 kouluviikon kuluttua yhteispalaverista. Selvitetdan, onko kiusaaminen jatkunut.
Yhteisessd koulupalaverissa sovitulla henkil6lld vastuu seurannan jarjestamisestd, asian kirjaamisesta muistioon sekd huoltajille
ilmoittamisesta. Kiusatulla vastuu kertoa, mikali kiusaaminen on jatkunut.

v

Kiusaaminen paattyy

v

Jalkihoito
Jalkihoidosta maaritellaén erikseen liitteessd X

Vastuu oppilashuollolla tai muulla oppilaan verkoston

Kiusaaminen jatkuu
yhteistyékumppanilla.

v

Koulun ulkopuoliset asiantuntijapalvelut
IImoitus lastensuojeluun tai muulle auttavalle yhteistyétaholle.
Kiusaajalle aiheutuvat mahdolliset seuraukset liitteessa.

Vaihe 2, kdydaan lapi mikali

Vaihe 1, kdydaan lapi aina

kiusaaminen jatkuu

kiusaamistapauksen tullessa
selvittdmisesta huolimatta

koulun tietoon

Vaihe 3, kdydaan ldpi mikali kahdesta
tai useammasta selvittelysta
huolimatta kiusaaminen jatkuu



KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA: OPPILAS

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, ettd yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla esim. nimittely,
pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattaminen, pahan puhuminen selan takana tai ilkeiden juorujen levittaminen.
Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myos ne selvitetaan koulussa erilaisin sovittelun keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttava

toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Jos sinua kiusataan, kerro siita aikuiselle kotona tai koulussa. Muista, etta sinussa ei ole mitdan vikaa,
eika mikaan oikeuta sité, etta sinua kiusataan.

v

Koulun henkilokunnan jasen selvittaa kiusaamisen. Sinun ja kiusaajiesi kanssa jutellaan asiasta yhdessa ja erikseen
Kiusaajille kerrotaan, ettd heidan toimintansa on vaarin ja sen tulee loppua.

Asiassa sovitaan seuranta 2-4 viikon pddhan. Tana aikana kiusaajalla on mahdollisuus muuttaa kdytdstaan sinua
kohtaan. Jos kiusaaminen kuitenkin jatkuu seurannan aikana, kerro siita jollekulle aikuiselle koulussa tai kotona.

v

Seurannassa kiusaamista selvittanyt henkil6 keskustelee kanssasi siitd, onko kiusaaminen jatkunut.
Han juttelee seka sinun ettd kiusaajiesi kanssa asiasta erikseen.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Jos kiusaaminen jatkuu, jarjestetdan yhteinen palaveri koululla. Téhan palaveriin tulevat mukaan seka
sinun huoltajasi ettd kiusaajiesi huoltajat.

T&dhan palaveriin osallistuu opettajan lisdksi myds muuta koulun henkilokuntaa. Tavoitteena on se,
ettd kiusaaminen loppuu. Tavoitteen toteutumiseksi tehdaan tarvittavat jarjestelyt. Myos kodit
sitoutuvat néihin jarjestelyihin.

v

Seurannassa palaverissa sovittu henkilo selvittdd, onko kiusaaminen jatkunut. Han juttelee seka sinun
ettd kiusaajiesi kanssa asiasta.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Asia viedaan koulun henkilokunnan toimesta koulun ulkopuoliselle taholle. Tassa vaiheessa
varmistetaan erilaisin menetelmin, ettei kiusaaminen paase jatkumaan.

Kiusaamisen selvittdmisen Vaihe 1, kdydaan lapi aina Vaihe 2, kdydaan lapi mikali Vaihe 3, kdydaan lapi mikali kahdesta
kiusaaminen jatkuu tai useammasta selvittelysta
huolimatta kiusaaminen jatkuu

kiusaamistapauksen tullessa

koulun tietoon selvittdmisesta huolimatta

vaiheet:



KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA: HUOLTAJAT

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla esim. nimittely,
pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattaminen, pahan puhuminen selan takana tai ilkeiden juorujen levittaminen.
Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myos ne selvitetaan koulussa erilaisin sovittelun keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttava

toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Kiusaamisen selvittamisen

vaiheet:

Lapsesi tai nuoresi kertoo, ettd hdnta kiusataan koulussa. Suhtaudu asiaan aina vakavasti. Iimoita
asiasta viipymatta lapsesi luokanopettajalle, luokanvalvojalle tai jollekin koulun tyontekijélle.

v

Koulun henkilokunnan jasen selvittad kiusaamisen. Han juttelee seka kiusatun etta kiusaajan kanssa erikseen ja
yhdessa. Kiusaajalle annetaan mahdollisuus muuttaa kaytostaan.
Asiassa sovitaan seuranta 2-4 viikon paahan.

Kotona voit kannustaa lastasi tai nuortasi keskustelemaan kiusaamisesta kanssasi. Ole avoin sille, mita lapsesi
kertoo. Niin kiusatulle kuin kiusaajallekin on tarkeaa tulla kuulluksi tulematta tuomituksi. Varaudu myds siihen, ettei
lapsesi vélttamatta halua keskustella asiasta. Tarkeintd on, ettd olet lapsesi tai nuoresi tukena.

v

Seurannassa selvitetaan, onko kiusaaminen jatkunut. Asiaa selvittanyt koulun henkilékunnan jasen
juttelee ensin kiusatun kanssa erikseen seka tarvittaessa sen jalkeen kiusaajan kanssa.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Jos kiusaaminen jatkuu, jarjestetdan yhteispalaveri koululla. Téhan palaveriin mukaan tulevat seka
kiusaajan huoltajat etta kiusatun huoltajat.

Tahan palaveriin osallistuu asiaa selvittdneen henkilon lisaksi myds koulun muuta henkildkuntaa.

Tavoitteena on se, ettd kiusaaminen loppuu. Tavoitteen toteutumiseksi tehdaan tarvittavat jarjestelyt.

Myos kodit sitoutuvat naihin jarjestelyihin.

Seurannassa selvitetadn, onko kiusaaminen jatkunut. Palaverissa sovittu henkilo juttelee kiusatun ja
kiusaajien kanssa asiasta.

v

Kiusaaminen paattyy

Oppilailla on mahdollisuus saada kiusaamisen jalkeist jélkihoitoa. Se tarkoittaa sitd, etté he
padsevit keskustelemaan asiasta esimerkiksi koulukuraattorin tai koulupsykologin kanssa

Jalkihoitoa ei ole pakko ottaa vastaan, mutta se kannattaa. Myds vanhemmat voivat
pyytaa ity ohjausta

Kiusaaminen jatkuu

v

Asia viedaan koulun henkilokunnan toimesta koulun ulkopuoliselle taholle. Tassa vaiheessa
varmistetaan erilaisin menetelmin, ettei kiusaaminen paase jatkumaan.

Vaihe 1, kdydaan lapi aina
kiusaamistapauksen tullessa
koulun tietoon

Vaihe 2, kdydaan lapi mikali
kiusaaminen jatkuu
selvittdmisesta huolimatta

Vaihe 3, kdydaan ldpi mikali kahdesta
tai useammasta selvittelysta
huolimatta kiusaaminen jatkuu
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Suunnitelma kasvatuskeskustelujen ja kurinpidollisten keinojen kdyttamisestd Ruoveden kouluissa

Perusopetuslaki velvoittaa opetuksen jarjestdjan laatimaan ja ohjeistamaan opetussuunnitelman yhteydessa
suunnitelman kasvatuskeskustelujen ja kurinpidollisten keinojen kdyttamisesta ja niihin liittyvista
menettelytavoista. Suunnittelun tarkoituksena on varmistaa toimintatapojen laillisuus ja yhdenmukaisuus
seka oppilaiden yhdenvertainen kohtelu. Suunnittelu tukee myds koulun jarjestyssdantdjen toteutumista.
Kouluilla on yhteisen suunnitelman lisdksi omat tarkemmat suunnitelmansa, joista tiedotetaan oppilaille ja
huoltajille.

Suunnitelman laadinnassa on otettu ensisijaisesti huomioon lapsen etu. Kurinpidossa ja tyorauhan
turvaamisessa voidaan kayttda vain laissa (perusopetuslaki 35-36 §) mainittuja keinoja ja nditd keinoja
kaytettdessa noudatetaan hallinnon yleisia oikeusturvaperiaatteita. Keinojen kayton tulee perustua
asiallisiin, yleisesti hyvaksyttaviin ja objektiivisiin syihin. Samanlaisista teoista tulee tekijastd riippumatta
madratd samanlainen seuraamus, kuitenkin siten, ettd tekojen toistuminen voidaan ottaa huomioon
raskauttavana tekijana. Kurinpitoseuraamusten tulee olla suhteessa tekoon. Myds oppilaan ikd ja
kehitysvaihe otetaan huomioon. Kurinpidollisia keinoja ei saa kayttda oppilaita hapaisevalla tai loukkaavalla
tavalla.

Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon, jossa tyérauha ja opiskelun esteeton
sujuminen on varmistettu. Tyorauhaan voidaan vaikuttaa monilla koulun keinoilla, joista keskeisia ovat
opettajan antama ohjaus ja palaute, yhteistyd sekd yhteinen vastuunotto ja huolenpito. Pedagogisia
ratkaisuja kehittamalla sekd luottamuksen ja valittamisen ilmapiirida vahvistamalla luodaan edellytykset
hyvan tyorauhan rakentumiselle. Opetuksen jarjestajalla on oikeus kdyttdd tyérauhan turvaamiseksi ja
epaasialliseen kayttaytymiseen puuttumiseksi myos kasvatuskeskustelua ja erilaisia kurinpitokeinoja.

Kasvatuskeskustelut

Kasvatuskeskustelu on ensisijainen tapa puuttua oppilaan epdasialliseen kadyttaytymiseen. Keskustelun
tarkoituksena on yhdessa oppilaan kanssa yksildida toimenpiteeseen johtanut teko tai laiminlyonti, kuulla
oppilasta, selvittaa laajemmin kayttaytymisen syyt ja seuraukset sekd pohtia keinot tilanteen korjaamiseksi.
Menettelyn tavoitteena on loytdd myonteisida keinoja koulussa kayttaytymisen ja oppilaan hyvinvoinnin
parantamiseksi. Opetuksen jarjestaja paattaa, millaisissa tapauksissa kasvatuskeskustelua kaytetaan.

Ruoveden koulujen koko opetushenkilosto eli kaikki opettajat, rehtori ja koulunkdynninohjaajat hoitavat
kasvatustehtdvaansa, neuvovat ja puhuttelevat tarvittaessa oppilasta. Varsinaisia kasvatuskeskusteluja, jotka
kirjataan ja joihin my0s huoltaja kutsutaan, kdyvat ensisijaisesti oppilaan luokanopettajat ja luokanvalvojat.

Kasvatuskeskustelu jarjestetdan kerralla tai useammassa osassa koulupdivan aikana tai mahdollisimman
nopeasti sen ulkopuolella. Oppilaan huoltajalle ilmoitetaan kasvatuskeskustelusta ja keskustelu jarjestetaan
niin, ettd huoltajan on halutessaan mahdollista osallistua siihen.

Kasvatuskeskustelussa yksiloidaan toimenpiteeseen johtanut teko tai laiminlyonti yhdessa oppilaan kanssa
ja tarvittaessa selvitetdaan laajemmin kayttaytymisen syyt ja seuraukset seka keinot koulussa kayttaytymisen
ja oppilaan hyvinvoinnin parantamiseksi. Kasvatuskeskusteluita varten on laadittu lomake Wilmassa.
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Kurinpito

Kotitehtdvansa laiminlydonyt oppilas voidaan maaratd tyopdivan paatyttya enintddn tunniksi kerrallaan
valvonnan alaisena suorittamaan tehtdvidan. Kotitehtavien laiminlyénnit merkitddan Wilmaan.

Opetusta hairitseva oppilas voidaan maarata poistumaan jaljelld olevan oppitunnin ajaksi luokkahuoneesta
tai muusta tilasta, jossa opetusta annetaan, tai koulun jarjestdamasta tilaisuudesta. Opettaja keskustelee
ensin hairitsevan oppilaan kanssa, tarvittaessa myos luokanvalvoja tai rehtori. Oppilasta ei saa jattaa ilman
valvontaa, kun hanet on poistettu luokkahuoneesta, muusta tilasta tai koulun tilaisuudesta.

Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan evéata enintaan jaljella olevan tydpaivan ajaksi, jos on olemassa
vaara, etta toisen oppilaan taikka koulussa tai muussa opetustilassa tyoskentelevan henkilon turvallisuus
karsii oppilaan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttdaytymisen vuoksi tai opetus tai siihen liittyvd toiminta
vaikeutuu kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi. Tata ennen on oppilasta kuultava ja
asiasta on annettava tieto huoltajalle. Oppilaalle on my6s jarjestettava tarvittavaa tukea eli keskusteluapua
kuraattorin tai psykologin kanssa tai kouluterveydenhuollon apua. Oppilasta ei saa jattaa ilman valvontaa,
kun oppilaan opetukseen osallistuminen on evitty jiljelld olevan ja sitd seuraavan tydpaivan ajaksi.

Jalki-istunnossa voidaan teettda kirjallisia tai suullisia tehtavia, harjoituksia ja tehtavia, joiden tulee olla
kasvatusta, opetusta ja kehitysta tukevia, oikeassa suhteessa oppilaan tekoon tai laiminlyontiin seka ika ja
kehitystaso huomioon ottaen oppilaalle sopivia. Oppilas voidaan myo6s velvoittaa istumaan hiljaa jalki-
istunnon ajan. Jalki-istuntoa ei voida jarjestda siten, etta oppilas joutuisi sen seurauksena jadmaan pois
opetussuunnitelman tai muun koulun toimintaa koskevan suunnitelman mukaisesta opetuksesta.

Oppilas, joka hairitsee opetusta tai muuten rikkoo koulun jarjestysta tai sdaantoja taikka menettelee
vilpillisesti, voidaan maarata jalki-istuntoon enintaan kahdeksi tunniksi. Rikkeen vakavuuden/toistuvuuden
mukaan hénelle voidaan antaa kirjallinen varoitus. Mikali rikkomus on todella vakava ja/tai oppilas jatkaa
edelld tarkoitettua epaasiallista kayttaytymista jalki-istunnon tai kirjallisen varoituksen saatuaan, oppilas
voidaan erottaa enintdan kolmeksi kuukaudeksi. Jalki-istunto, kirjallinen varoitus ja maaraaikainen
erottaminen ovat kurinpitorangaistuksia. Ennen oppilaan madraamista jalki-istuntoon, kirjallisen varoituksen
antamista oppilaalle ja oppilaan maaraaikaista erottamista on yksiloitdva toimenpiteeseen johtava teko tai
laiminlyonti, kuultava oppilasta ja hankittava muu tarpeellinen selvitys.

Maaraaikaisesta erottamisesta ja kirjallisesta varoituksesta tulee antaa paatos, ja muut perusopetuslaina 36
§:ssa tarkoitetut toimenpiteet tulee kirjata. Opetuksen jarjestdjan tulee jarjestda opetus, joka estaa
maaraajaksi erotetun oppilaan jaamisen jalkeen vuosiluokkansa ja opetusryhménsa edistymisesta.
Erotetulle oppilaalle laaditaan opetussuunnitelmaan perustuva henkilékohtainen suunnitelma, jonka
mukaan opetus toteutetaan ja oppimista seurataan. Oppilaalle ja oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle on varattava tilaisuus osallistua tassa momentissa tarkoitetun opetussuunnitelmaan perustuvan
henkilokohtaisen suunnitelman laatimiseen.
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